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Abstract: Utilization of balakka fruit is a typical fruit of North Padang Lawas Regency which 

can be used for superior preparations such as balakka fruit dodol. So far, balakka fruit has only 

been used for balakka syrup and juice. For this reason, community service was created in inno-

vating balakka fruit by processing balakka fruit into balakka fruit dodol based on smart produc-

tion. The urgency is expected to be used as an effective and efficient solution to increase peo-

ple's knowledge and skills in processing balakka fruit. This community service activity aims to 

carry out dissemination and training on smart production-based balakka fruit dodol processing 

in the community of Padang Garugur Village, North Padang Lawas Regency, so that the com-

munity can be more productive with a technological approach. It is hoped that the results of the 

research will increase community knowledge and skills in processing balakka fruit into dodol 

based on smart production so that this service activity directly influences community productivi-

ty.. 
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Abstrak: Pemanfaatan buah balakka merupakan buah ciri khas dari Kabupaten Padang Lawas 

Utara yang dapat dimanfaatkan untuk olahan unggul seperti dodol buah balakka. Selama ini 

buah balakka hanya dimanfaatkan untuk sirup dan sari buah balakka. Untuk itu dibuatlah 

pengabdian kepada masyarakat dalam menginovasi dari buah balakka dengan mengolah buah 

balakka menjadi dodol buah balakka yang berbasis smart production. Urgensi yang diharapkan 

agar dapat dijadikan salah satu solusi yang efektif dan efisien untuk meningkatkan pengetahuan 

dan keterampilan masyarakat dalam mengolah buah balakka. Kegiatan pengabdian kepada 

masyarakat ini bertujuan untuk melakukan diseminasi dan pelatihan pengolahan dodol buah  

balakka berbasis smart production pada masyarakat Desa Padang Garugur Kabupaten Padang 

Lawas Utara, sehingga masyarakat dapat lebih produktif dengan adanya technology approach. 

Hasil kegiatan ini diharapkan adanya peningkatan pengetahuan dan keterampilan masyarakat 

dalam mengolah buah balakka menjadi dodol berbasis smart production sehingga kegiatan 

pengabdian ini secara langsung berpengaruh pada produktifitas masyarakat.  

 

Kata kunci: buah balakka; produk; smart production; IOT 
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PENDAHULUAN 

 

Balakka dianggap buah hutan 

karena pohonnya tumbuh di hutan-

hutan (Gustianty et al., 2018). Pen-

golahan buah balakka bagi masyarakat 

Padang Lawas Utara adalah sesuatu 

yang tidak asing lagi, bahkan Buah Ba-

lakka ini daerah Kabupaten Padang 

Lawas Utara dibuat untuk membuat sir-

up, sari buah, kopi dan teh balakka oleh 

masyarakat. Masyarakat lebih mengenal 

balakka jika dikaitkan dengan makanan 

tradisional yang dikenal dengan nama 

holat.  

         Dodol buah balakka merupakan 

salah satu jenis produk olahan hasil 

menggunakn bahan buah balakka. Salah 

satu penghasil dodol buah balakka ada-

lah Desa Padang Garugur Kab. Padang 

Lawas Utara. Pengolahan buah balakka 

menjadi dodol buah balakka di Desa 

Padang Garugur Kabupaten Padang 

Lawas Utara hingga saat ini masih ter-

bilang asing karena kurangnya penge-

tahuan dan keterampilan masyarakat 

dalam pengolah buah balakka menjadi 

dodol buah balakka, sehingga hanya 

dimanfaatkan sebagai makanan khas 

pada acara tertentu  

Keberadaan buah balakka yang 

berpotensi dapat menjadikan Desa       

Padang Garugur Kabupaten Padang 

Lawas Utara sebagai sentra penghasil 

olahan berciri khas balakka. Permasala-

han yang lain dalam pengolahan dodol 

yang dikeluhkan oleh mitra adalah ter-

letak dalam proses pengolahannya yang 

membutuhkan waktu yang cukup lama 

dan terus menerus serta pengetahuan 

kelompok PKK Desa Padang Garugur 

dan  masyarakat dalam pengolahan 

buah    balakka menjadi dodol masih 20 

%     sedangkan untuk pengetahuan da-

lam penggunakan smart production 

berbasis IOT dalam pembuatan dodol 

sangat   minim sekitar 5% yang tahu 

tentang teknik smart production. 

Program pengabdian ini dengan 

melakukan diseminasi pengolahan do-

dol buah balakka berbasis smart pro-

duction pada Kelompok PKK Desa Pa-

dang Garugur. Hal ini dapat mem-

berikan pengetahuan kepada masyarakat 

khususnya mitra Kelompok PKK Desa 

Padang Garugur dalam mengolah dodol 

buah balakka menjadi produk yang ber-

nilai ekonomis tinggi guna meningkat-

kan kesejahteraan masyarakat. Ke-

lompok PKK Desa Padang Galugur 

Kecamatan Padang Bolak berdiri tahun 

2015 dengan Ketua PKK bernama Intan 

Surya Hasibuan yang beralamat di Kan-

tor Kepala Desa kabupaten padang Ga-

lugur Kecamatan Padang Bolak kabu-

paten Padang Lawas Utara Diseminasi 

pengolahan dodol buah balakka ber-

basis smart production menjadi pro-

gram yang dijalankan karena merupa-

kan makanan yang banyak diminati 

masyarakat, tidak hanya pada masyara-

kat Padang Lawas Utara namun seluruh 

masyarakat di Indonesia. Pada gambar 1 

dapat dilihat profil dari Kelompok PKK 

Desa padang Galugur Kecamatan Pdang 

Bolak.  

          Akan tetapi, produksi dodol di 

Kecamatan Padang Bolak belum pernah 

ada sebelumnya, sehingga sangat berpo-

tensi untuk dikembangkan. Selama ini 

di Desa Padang Galugur hanya 

memproduksi  sari buah balakka. Beri-

kut ini pada gambar dibawah dapat 

dilihat produk dari buah balakka yang 

diolah menjadi sari buah balakka yang 

terdapat di Kecamatan Padang Bolak. 

Dari permasalahan tersebut, maka tim 

melalui pengabdian ini akan mengintro-

duksi mitra (Kelompok PKK Desa Pa-

dang Garugur) dalam mendiversifikasi 

buah balakka menjadi produk dodol 

dengan mengintegrasikan teknologi da-
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lam pengolahnnya. Sehingga, kontrol 

produksi akan jauh lebih mudah dil-

akukan oleh mitra. Oleh karena itu, me-

lalui program PKM ini akan mening-

katkan kreatifitas masyarakat Desa Pa-

dang Garugur khususnya mitra Ke-

lompok PKK Desa Padang Garugur me-

lalui pengolahan dodol buah balakka 

berbasis smart production, yaitu inte-

grasi Internet of Things (IoT) pada 

peralatan produksi mitra untuk mem-

bantu mengatur operasionalisasi 

produksi (Kartikawati & Ihtiari 

Prastyaningrum, 2022). 

 

 

METODE 

 

Ada tiga tahapan utama, yaitu 

(Oktorida et al., 2022). Dengan mitra 

Kelompok PKK Desa Padang Galugur 

sebanyak 25 orang anggota.  

Penyuluhan 
Dengan menyampaikan 

informasi tentang diseminasi pen-

golahan dodol buah balakka berbasis 

smart production.  

Pelatihan 
Tahapan ini dilaksanakan 

dengan tpersiapan atau pengadaan sara-

na dan prasarana, pembuatan, pengema-

san, serta pelabelan dan juga pelatihan 

pemasaran menggunakan marketplace.  

Pendampingan 

Tahap ini dengan meng-

identifikasi kendala-kendala atau ham-

batan-hambatan yang dihadapi mitra 

selama pengolahan buah balakka men-

jadi dodol berbasis smart production. 

Dengan memecahkan masalah dan 

memberikan solusi kepada 

mitra.(Pandang, 2021). 

Partisipasi mitra dalam pelaksa-

naan program pengabdian masyarakat 

ini yaitu menyiapkan peserta yang siap 

dilatih dan bersedia monitoring dan  

evaluasi, pendam-pingan dan penilaian 

atas capaian program yang telah dilak-

sanakan antara tim pungusul terhadap 

mitra, menyediakan masyarakat untuk 

turut serta dalam proses perencanaan 

hingga uji coba prototipe. Upaya keber-

lanjutan program pengabdian masyara-

kat ini diwujudkan dengan menjadikan 

mitra sebagai binaan dalam bidang 

kewirausahaan. Sebagai sasaran umum 

adalah terbentuknya UMKN di Desa 

Padang Gelugur Kecamatan Padang Bo-

lak Kabupaten Padang Lawas Utara. 

Gambar 2. Tahapan Pelaksanaan 

Kegiatan 

 

 

PEMBAHASAN 

 

Hasil pelaksanaan PKM ini 

dapat dijabarkan pada uraian berikut. 

 

Penyuluhan 

Narasumber pada kegiatan ini 

adalah Bapak Imran Siregar, sebab 

memiliki pengalaman terkait dengan 

pengolahan bahan buah balakka men-

jadi dodol buah balakka serta 

mengasilkan sebuah produk. proses 

penyuluhan yang dilakukan di kantor 
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Desa Padang Gelugur dengan 

menghadirkan mitra Kelompok PKK 

Desa Padang Gelugur dan masyarakat 

Desa Padang Gelugur dalam 

menjelaskan pengolahan buah balakka 

menjadi dodol berbasis smart produc-

tion adapun pelaksanaannya terlihat pa-

da Gambar 3. 

 

 
Gambar 3 Kegiatan Penuyuluhan 

 

Pelatihan 

Adapun tahapan pelatihan 

seperti persiapan, pembuatan dan 

pengemasalkn label. Setelah proses 

dikemas, selanjutnya dilakukan pela-

belan produk dodol balakka yang 

dihasilkan dari hasil karya atau 

produksi dari mitra Kelompok PKK 

Desa Padang Gelugur Desa Padang 

Gelugur. Pada gambar 4 menjabarkan 

pelatihan diseminasi dodol buah ballaka 

menggunakan prototype smart produc-

tion   berbasis IOT dalam pengolahan 

buah balakka menjadi dodol dengan 

mengontrol peralatan produksi secara 

otomatis melalui perangkat smartphone 

berbasis IoT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4 Tahap Persiapan dan  

Pembuatan Dodol Buah Balakka 

dengan IOT Berbasis Smart Produc-

tion 

 

Gambar 5 merupakan gambaran 

produk dodol balakka yang telah 

dikemas dan diberi label. 

 

 
Gambar 5 Produk Dodol Balakka 

 

 

Pendampingan 

Hasil evaluasi mitra terhadap 

preferensi pelaksanaan kegiatan yang 

di-lakukan memberikan persentase pen-

ingkatan pengetahuan dan keterampilan   

dalam mengolah buah balakka menjadi 

produk yang lebih bernilai ekonomis 

tinggi.  

 

 

 

SIMPULAN 

 

Kesimpulan yang diperoleh dari 

pengabdian yang dilaksanakan pada 
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PKK Desa Padang Gelugur mengetahui 

cara  mengolah buah balakka menjadi 

produk dodol balakka yang lebih 

bernilai ekonomis dengan menggunakn 

IOT berbasis smart production. 
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